
How we wash our hands

1. Wet

2. Soap

3. Wash...
		 long enough  
	 to sing all of  
“Twinkle Twinkle 	
	Little Star.”

las manos durante el  
tiempo que te lleve  
cantar “Estrellita, estrellita 
¿dónde estás?”.

4. Rinse

5. Dry

1. Mojarse

2. Enjabonarse

3. Lávate

4. Enjuagarse

5. Secarse

Cómo nos lavamos las manos
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