Choses a dire:

- "J'aime la fagcon dont vous agitez nos ingrédients!"
Augmenter I'estime de soi de votre enfant arrive quand il
sait qu'il est en train de faire un trés bon boulot!

+ "Que diriez-vous de commencer notre célébration par

' Encourager votre enfant a étre un partici-
pant actif dans les rituels et les traditions assurera que les
souvenirs restent.

Lire Tout a ce sujet:

The Book of New Family Traditions: How to Create Great Rituals
for Holidays & Everydays, par Meg Cox

Everyday Traditions: Simple Family Rituals for Connection and
Comfort, par Nava Atlas
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Choses a dire:
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souvenirs restent.
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